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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к календарному учебному графику 

на 2025-2026 учебный год 



Календарный учебный график является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график муниципального образовательного 

учреждения учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Нормативная база 

Нормативную базу Календарного учебного графика МКОУ "Лицей №1" 

г.п.Нарткала составляют: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Порядок организации осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

 Федеральные государственные образовательные стандарты начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№  370 "Об  утверждении  федеральной  образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 

№ 74223) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Приказ Минпросвещения РФ от 18.06.2025 №467 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения РФ, 

качающиеся ФГОС начального общего и основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 года №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 



 Письмо Минпросвещения и науки КБР от 07.08.2025 г. №22-16-15/6991 

«Рекомендации по организации каникул в 2025-2026 учебном году». 

 Решение Педагогического совета муниципального казенного 

общеобразовательного «Лицей №1» г.п. Нарткала (протокол 

№1 от 29 августа 2025 г.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 

2. Дата окончания учебного года: 

 для 1-8, 10 классов –26 мая 2026 года 

 для 9, 11 классов –22 мая 2026 года 

3. Р ежим работы школы – пятидневная рабочая неделя понедельник- 

пятница  с 08.30 до 18.00 

4. Сменность занятий – занятия проводятся в одну (первую) смену для 1-11 

классов 

5. Начало занятий в 8.30 часов. 

6. Продолжительность уроков – 40 минут. 

7. Периоды учебных занятий и каникул. 

Продолжительность учебного года образовательной (урочной) деятельности: 

 1-е классы – 33 учебные недели 

 2-4, 5-8, 10 классы – 34 учебные недели 

 9, 11 классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации. 

8. Продолжительность учебных четвертей/каникул: 

 

Четверть/каникулы Сроки Продолжительность 

1 четверть 01.09.2025 - 24.10.2025 8 учебных недель 

Осенние каникулы 25.10.2025 – 02.11.2025 10 календарных дней 

2 четверть 05.11.2025 – 30.12.2025 8 учебных недель 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 12 календарных дней 

3 четверть 12.01.2026 – 27.03.2026 11 учебных недель 

(для 2-11 классов) 

10 учебных недель 

(для 1 классов) 

Дополнительные 

каникулы для 1 

классов 

16.02.2026 – 22.02.2026 10 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 – 05.04.2026 9 календарных дней 

4 четверть 06.04.2026 – 26.05.2026* 

Для 9,11 классов - дата 

окончания в 

соответствии с 

расписанием ГИА 

7 учебных недель 

Летние каникулы 27.05.2026 – 31.08.2026 92 дня 

*Окончание образовательной (урочной) деятельности – 26 мая 2026 года. 

 

 

 

 



 

9. Расписание звонков для 2-11 классов: 

урок время 

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.20-10.00 

3 урок 10.10-10.50 

4 урок 11.10-11.50 

5 урок 12.00-12.40 

6 урок 12.50-13.30 

7 урок 13.40-14.20 

10. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре  по 3 урока в день по 35 минут 

каждый. В ноябре - декабре  по 4 урока в день по 35 минут каждый; в середине учебного 

дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут; 

-в январе - мае по 4 урока в день по 40 минут каждый, без динамической паузы; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

(16.02.2026 – 22.02.2026). Занятия внеурочной деятельности начинаются со 2 четверти. 

«Разговоры о важном» с 1 четверти. 

Расписание звонков для 1 класса (сентябрь-октябрь): 

Расписание звонков для 1 класса (сентябрь-октябрь) 

 
урок время 

1 урок 8.30-9.05 

2 урок 9.15-9.50 

Динамическая пауза 

3 урок 10.30-11.05 

Расписание звонков для 1 класса (ноябрь-декабрь) 
урок время 

1 урок 8.30-9.05 

2 урок 9.15-9.50 

Динамическая пауза 

3 урок 10.30-11.05 

4 урок 11.15-11.50 

 

Расписание звонков для 1 класса (январь-май)   
 

Уроки l смена 

1 урок 8.30-9.10 

2урок 9.20-10.00 

3урок 10.10-10.50 

4урок 11.10-11.50 



11. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

 

12. Сроки проведения промежуточных аттестаций 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной программы. 

Годовую  промежуточную  аттестацию  проходят  все  обучающиеся  2-11-х 

классов. Оценка уровня освоения образовательной программы в 1 классе 

осуществляется через комплексную безотметочную работу. 

13. График проведения промежуточной аттестации учащихся уровня 

начального общего образования 
 

 

Предметная 

область 
Предмет Классы Вид контроля Периодичн 

ость 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2,3 

 
4 

1) Диктант с грамматическим 

заданием. 
2) Всероссийская проверочная 

работа 

Май 

 
Апрель 

Литературное 

чтение 
2,3,4 1.Комплексная итоговая работа 

(комплексная работа с текстом) 
Май 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение 

Родной язык 

русский 

4 Годовая проверочная работа 

(тест) 

Апрель 

Родной 

(кабардино-

черкесский) 

язык. 

2 Тест Май 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

2,3,4 Годовая проверочная работа 

(комбинированная) 

Май 

Математика и 

информатика 

Математика 2,3 Письменная комбинированная 

контрольная работа 

Апрель, 

май 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Всероссийская проверочная 

работа 

Май 

Обществозна 

ние и 

естествознан 

ие 

Окружающий 

мир 

2,3 Тест Апрель 

Обществозна 

ние и 

естествознан 

ие 

Окружающий 

мир 
4 Всероссийская проверочная 

работа 

Май 



Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской 

этики (ОРКСЭ) 

 

4 
 

Презентация проектов 
 

Май 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2-4 Тест 
Сдача спортивных нормативов 

Май 

Технология Технология 2-4 Тест Май 

Искусство Изобразительн 

ое искусство 

2-4 Тест Май 

Музыка 2-4 Тест Май 

14. График промежуточной аттестации обучающихся уровня основного общего образования 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Русский язык 5-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Русский язык 9 Контрольная работа в 

формате ОГЭ 
Март-апрель 

Литература 5-9 Контрольная работа Апрель-май 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа Апрель-май 

Родной язык 5-8 Контрольная работа Апрель-май, 

декабрь 
Математика 5-6 Всероссийская проверочная 

работа 
Апрель-май 

Математика 9 Контрольная работа в 

формате ОГЭ 

Март-апрель 

Алгебра 7-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Геометрия 7-8 Контрольная работа Апрель -май 

Информатика и ИКТ 7-8 Контрольная работа Апрель-май 

История 5-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Обществознание   8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

География 5-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Физика 7-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Химия 8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Биология 5-8 Всероссийская проверочная 
работа 

Апрель-май 

Музыка 5-6 Контрольная работа Апрель-май 

Изобразительное искусство 5-6 Контрольная работа Апрель-май 

Технология 5-8 Контрольная работа Апрель-май 

Физическая культура 5-8 Сдача спортивных 

нормативов 
Апрель-май 

Основы безопасности 

и защиты Родины. 

8 Контрольная работа Апрель-май 

 

 

 



15.  График промежуточной аттестации обучающихся 

уровня среднего общего образования по предметам, изучаемым на базовом уровне 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Русский язык 10-11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Март - апрель 

Литература 10-11 Контрольная работа Апрель-май 

Родной язык  10 - 11 Контрольная работа Апрель-май 

Иностранный язык 10 - 11 Контрольная работа Апрель-май 

Математика 10 -11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Март - апрель 

Информатика и ИКТ 10 – 11 Тест Апрель-май 

История 10 - 11 Контрольная работа Март -май 

Физика 10- 11 Контрольная работа Март -май 

Химия 10–11 Контрольная работа Март -май 

Биология 10-11 Контрольная работа Март -май 

Физическая культура 10-11 Сдача спортивных 

нормативов 
Апрель-май 

Основы безопасности 

и  защиты Родины 
10-11 Контрольная работа Апрель-май 

Индивидуальный проект 10 Защита проекта Октябрь, март - 

май 

16. График промежуточной аттестации обучающихся 

уровня среднего общего образования по предметам, изучаемым на углублённом 

уровне в 10-11 классе 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Математика 10 Контрольная работа  Апрель- май 

11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Апрель - май 

История 10 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Март - май 

11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Март - май 

Обществознание 10 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 
Апрель - май 

11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Апрель - май 

Физика 10 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Апрель -май 

11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Апрель - май 



Химия 11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Апрель-май 

Биология 11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 
Апрель-май 

Индивидуальный проект 10-11 Защита проекта Октябрь, март - 

май 

 

17. Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х классов 

устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации.  

Регламентируется порядком, установленным Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзором).  

Организуется в соответствии с распоряжениями Министерства просвещения и науки КБР. 

Для проведения государственной итоговой аттестации на территории Российской Федерации 

предусматривается единое расписание экзаменов. 

2025 – 2026 учебный год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Выходные дни 

-  
 

- Праздничные дни /  
 

-  

- Каникулярные дни 
 

 

ФЕВРАЛЬ  

      

  2 9 16 23 Пн 
  3 10 17 24 Вт 
  4 11 18 25 Ср 
  5 12 19 26 Чт 
  6 13 20 27 Пт 
  7 14 21 28 Сб 
 1 8 15 22  Вс 
       

 СЕНТЯБРЬ   ОКТЯБРЬ 
            

Пн 1 8 15 22 29   6 13 20 27  

Вт 2 9 16 23 30   7 14 21 28  

Ср 3 10 17 24   1 8 15 22 29  

Чт 4 11 18 25   2 9 16 23 30  

Пт 5 12 19 26   3 10 17 24 31  

Сб 6 13 20 2277   4 11 18 25   

Вс 7 14 21 28   5 12 19 26   

             

  

 ДЕКАБРЬ   ЯНВАРЬ 
            

Пн  1 8 15 22 29   5 12 19 26 

Вт  2 9 16 23 30   6 13 20 27 

Ср  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Чт  4 11 18 25   1 8 15 22 29 

Пт  5 12 19 26   2 9 16 23 30 

Сб  6 13 20 27   3 10 17 24 31 

Вс  7 14 21 28   4 11 18 25  

             

  

 МАРТ   АПРЕЛЬ 
            

Пн  2 9 16 23 30   6 13 20 27 

Вт  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Ср  4 11 18 25   1 8 15 22 29 

Чт  5 12 19 26   2 9 16 23 30 

Пт  6 13 20 27   3 10 17 24  

Сб  7 14 21 28   4 11 18 25  

Вс 1 8 15 22 29   5 12 19 26  

 

НОЯБРЬ  

      

 3 10 17 24  Пн 
 4 11 18 25  Вт 
 5 12 19 26  Ср 
 6 13 20 27  Чт 
 7 14 21 28  Пт 

1 8 15 22 29  Сб 

2 9 16 23 30  Вс 
       

 

 

МАЙ  

      

  4 11 18 25 Пн 
  5 12 19 26 Вт 
  6 13 20 27 Ср 
  7 14 21 28 Чт 
 1 8 15 22 29 Пт 
 2 9 16 23 30 Сб 
 3 10 17 24 31 Вс 

 
10   

 

23   

 

26   

 



*Перенос выходных дней 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования 
работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие 
дни федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. 

Сокращенными рабочими днями с уменьшением продолжительности рабочего времени на 
один час в 2025 и 2026 гг. для работников на пятидневной учебной неделе будут 30 декабря , 8 мая 

По КБР: Ураза-байрам – 20 марта 2026 г.; День памяти (21 мая) Курбан-байрам – 27 мая 2026 г. 

Сокращенные уроки (по 30 мин.) в 2025-2026 уч. году: 
 30 декабря 2025 г. (вторник);

 8 мая 2026 г. (пятница).

 


	Нормативная база

