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1. Пояснительнаязаписка 

План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей 

образовательную программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, фиксирует объём, направления, формы внеурочной деятельности обучающихся. 

Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную программу 

среднего общего образования, разработан в соответствии с требованиями: 

1. ФедеральногоЗаконаот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации»; 

2. Федерального Закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

3. ФедеральногоЗаконаот19.12.2023№618-ФЗ«Овнесенииизмененийв Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

5. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022г.№ 

732«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт 

среднегообщегообразования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийск

ой Федерации от 17.05.2012г. № 413»; 

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиесяфедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовосновногообщего 

образованияисреднегообщегообразования»; 

7. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023г.№ 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

8. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот19.03.2024№171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

9. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот22.03.2021№115 

«Об утверждении Порядка организации осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

10. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации№62от01.02.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднегообщего 

образования»; 

11. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 02.08.2022№653 

«Об утверждениифедерального перечняэлектронныхобразовательныхресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательныхпрограмм НОО,ООО,СОО»(Зарегистрирован29.08.2022№69822); 

12. Приказа Министерстваобразованияи науки Российской Федерации от09.06.2016№ 

699 «Перечень организаций,осуществляющих выпуск учебныхпособий, которые допускаются к

 использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщего,среднего общего 

образования»; 

13. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20); 

14. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности (или) без вредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021. №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельность,направленная на 

достижение планируемых результатов освоения ООП (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочнаядеятельностьявляетсянеотъемлемойиобязательнойчастьюосновной 

образовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО 

и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организации; 

- планреализациикурсоввнеурочнойдеятельностиповыборуобучающихся(предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацияобразовательной 

деятельностиприполучении среднего общего образования). В соответствиис планом 

внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700часов. Величина недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательныхпрограмм 

(лагерь с дневным пребыванием на базе загородных детских центров, в туристских походах, 

экспедициях, поездках и другие). 
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Общийобъемвнеурочнойдеятельностинепревышает10часоввнеделю. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

Одинчасвнеделюотводитсянавнеурочноезанятие«Разговорыо важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий«Разговоры о важном» – разговори (или)беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 5 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

- компетенцияконструктивного,успешногоиответственногоповедениявобществес учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

- социальнаясамоидентификацияобучающихсяпосредствомличностнозначимойи 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организацияжизниученическихсообществ выстраивается: 

- В рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско- юношеских 

общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- черезучастиевэкологическомпросвещениисверстников,родителей,населения; 
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- через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерствас 

общественными организациями и объединениями; 

- черезотношениеобучающихсякзакону,государствуикгражданскомуобществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

- через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование уобучающихся научного мировоззрения); 

- через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности 

к трудовой деятельности);% 

- -волонтёрство; 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется 

в соответствии с выбранным профилем. 

Планвнеурочнойдеятельностивключает: 

- Инвариантныйкомпонент; 

- вариативныйкомпонент. 

Инвариантный компонентпланавнеурочнойдеятельности(внезависимостиотпрофиля) 

предполагает: 

- организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации; 

- проведениеежемесячногоучебногособранияпопроблемаморганизацииучебного 

процесса,индивидуальныхигрупповыхконсультацийпо вопросаморганизационного 

обеспеченияобученияиобеспеченияблагополучияобучающихсявжизниобразовательной 

организации. 

Вканикулярноевремя(осенние,весенниеканикулыв11классе)предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории 

России, организация "зрительского марафона" (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 
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2. Недельныйпланвнеурочнойдеятельностисреднегообщего 

образования (пятидневная учебная неделя) 

 

- подготовка обучающихся к разработке индивидуальных проектов внеурочной 

деятельности; 

- поездкииэкскурсиивсоответствиисобщимиэлементамииндивидуальныхпроектов 

внеурочной деятельности; 

- профессиональныепробыобучающихсянапроизводствеивсоциальной сфере 
 

Направление Наименованиекурса 
10 класс 11 класс Итого 

ВДпореализациикомплексав
оспитательныхмероприятий 

Разговорыоважном 1 1 2 

ВД, направленная на 
развитие 
личности,профориентацию,п
редпрофильнуюподготовку 

Россия–моигоризонты 1 1 2 

ВД по формированию 
функциональной 
грамотности,проектнаядеяте
льность 

Функциональнаяграмотность 1  1 

ВДповыбору 
обучающихся, 
поучебнымпредметам 
образовательной 
программы 

Подготовка к ЕГЭ по русскому 
языку 

1 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по математике 1 1 2 

Спорт-здоровый образ жизни 1 1 2 

ВДпореализациикомплексав
оспитательныхмероприятий 

Культура народов КБР 1 1 2 

Итогочасоввнеделю 7 6 13 
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